[lanranTeiH 3axyasra erex, eep4/jex, nyuJjax ToxuoJaaoJaa:

B M A BypTtraa yycrax HsBTpax
A

EILADTFIA * H3BTpax H3p33 MapTcaH 601

* Hyyu yraa mapTtcan 601

IManraareiH TeB xaiix [Maaraareir xapax [laarant erexej aHxaapax 3yisic  Xo0y1600 6apux

JBMA fInons! Bapusira 3acBap yH/IYHUAT33HUN X01600

Bapwura nsBapJarasnuii Tycrail yp yagBapbiH 1-p 39pruiH YHIJIT33HUM IIAJTA/ITBIH TyXan
OpmuH cyyx 3eBieepes “Tycrail yp 4yazBapbiH 1-p 33par (6apuJ/IrbIH L3B3PJIAr3)-33p fAmoH Yiicag axuiiax
XYC3JIT3U XYH 6rJer yp YaZiBapblH a/TrajT IOM.

Bapu/rbsiH 13B3pJIarasHUM Tajlaapx yp 4ajBap 60J10H M3JJISTUHT 1aarax 60J/IHo.

HlaaranaT erex IpX

® [llajranTt erex eaep 17 Hac 6a TYYH33C J33I1 HACAH/J XYPC3H 6aiix. Xapud UHAOHE3W MPraHIIUATIA 60J1

1ara]T erex eJep 18 Hac 6a TYyH33¢ /19311 HacaHJ| XYPCIH 6aiX.

® fnoH/ WaraaT erex XyH 60J1 XY4UHTIN XyranaaTad OpUIUH CYYX 9PXTIHN Gaiix.

Illasra/ITBIH aryy/ira 60JI0H IIQJITaJIThIH Liar

[llaarant Hb GUYTMHH IMIANTaJT GOJIOH yp YaJABapblH MPAKTUKUUH Iairajtaac 6ypfaH3. byx manrant fAnon
X3J193p ABarjaHa.

Buuruitn masnranat: Jacran axiaeiH Too 20 acyymxk, (HUHAT oHooHBI 60-aac 331 XyBbTal 6GOJI TIHIBHI),
LIaJIraJThIH Xyranaa 20 MUHYT

¥Yp yaZBapblH NPaKTUKUIH mwaiaraiT: Jacrana axiaeiH Too 30 acyymx, (HUMT oHooHBI 60-aac 3311 XyBbTall 601
TOHL3HI), IAJTAJITHIH Xyranaa 30 MUHYT

MeH HUUT 50 MUHYTBIH WajaraaTaac rajiHa Hyynpir xaaraaax rapasr 3eBlIeepex, 3aaBapuyusiraa, CaHas acyyJ/ra

6eryiexes JaxuH 10 MUHYT lIaapjiaraTai.

Ianra/ITHIH XypaaM:K
Anong mwanrant erex Toxuoagoaz: 4,400 ven (10% XaparmiasHuit TaTBap 6artcad 60JHO)

fAnoHooc eep yuscaz manraat erex Toxuoagoas: 30 aMm.zosap

Ilaxum GYPTIraJl, 3aXMaJ/ira erex, asrajiT erex ABIj

Anxam 1: llIuH3 X3p3amwIarduiiH 6ypTraja yycrax (BypTras yycrax)

Bapu/relH 19B3pJISrasHUM Tycral yp 4aZBapblH 1-p 33pruilH yHa/ArasHui mairaiateir “Pearson VUE”-33p
OTeXUWH TYJJ Ta LMHI3P X3P3MIATYUMHWH OYpPTraJj yycrax LiaapAaJjaraTail. “BypTraa yycrax” [A33p Japx ,
JI3JIT3LMIH 3aaBPbIH Jaryy X3apamIaryuiH 6YPTTaJl YYCIIH3 YY. . X3paB Ta 6ypTraaTail 601 AnxaM 2-pyy LIMJHKUHI
YY-

#% TaHbl GYPTTYYJIC3H OBOT H3P Hb LIAJITAIT 66X 6/iep WAIralThiH GaldpaH/ TaHbI Y3YYJI3X TyXaiH XYHHHT



faTiax 6UYUT 6APUMT JI33PX HIP33C eep OallBasl Ma/raaTaj Opyy/aaxryil 60J10XbII aHXaapHa yy.

AHnxaapyyiara
2026 oHbl 3-p capblH 31-HUH 678p XYPTIJA GYPTTYYJI3X 60J10MKTOU. 2026 OHBI 4-p capblH 1-HUH 6p66c XOUIl

CHUCTEM /93P 3aXHaJira XMix 60JI0MKXTON 6OJI0BY 3aXUaJ/ira XUUXTYH 6alXbIT XyChe.

Anxam 2: IlajsirajiT erex 3axuaJjra

Asixam 1-33p GYPTTYYJICOH X3P3MIATYMUH H3P 60JI0OH HYYI YI33  OpyyJaH IIaJTrajJThIH 3aXUajiraa erHe Yy.

2 Ta BayuyepTaél 60J1 TOJGOPUIAH GOJIOH HAIXIMMKIIXMHH M3/33JI3J1 Opyy/aax [3Jral Z23px "Baydyep 3cBaj
ypaMUIYYJJIBIH KOJ, H3M3X" J93p Aap:K, BayyepblH JAyraapaa opyy/aaH "Xapamisx" A33p AapK 3axuajiraa 6ypaH

Jlyycrasayy.

X% 3axuasra JyyccaHbl apaa TaHJ 3axyajra 6aTajraaxyysacaH U-M3HJI UPIX GOJIHO.

3axuaJirblH CYYJIMMH Xyranaa, 3axya/ira eep4iex, ymnjax CYyJIMAH Xyranaa
® 3axuaJsira erex CYyJIMMH xyranaa: lllanraint erexuir xyccaH eipuiiH 6MHOX 6JpyuiH 231ar SOMUHYT XypTaJl
® 3axuasira eep4iex, UyIylax CYyJUMHUH Xyranaa: OJOoOruilH 3axyasIiTblH OTCHOO Laraac 24 naruilH eMHe
XYpTaJ
Anxaapyyara: byx cyy/uiiH Xyranaa Hb I[aXUM 3aXUa/TblH CaWT [JP93pX CYY/JIHUMH Xyrarnaa 6oJiHo. X3p3B Ta
XapuanarduiH YUJIUUIraarasp AaMKyyJaH 3axuajra XUix, 3axvaliraa eepuiex, IMyIJIaxXbIl XYCB3JI X0JIOOTA0X
Xyrangaa 060JIoH XapWILArddiH YHJIYWUITIIHUM aXulax IardiH yeap Ayycrax InaapjJsaratail. 3axydasrsir

CYYJIMHH XyTalaa JyyccaHbl Aapaa eepu/ex 3CB3J LyLJIax 60J0MKIYH.

Ten6ep Tes1ex apra
[llanranTeiH XypaaM»KUIT 36BX6H KPeAUT KapT 60JI0H Bayyepaap TeJseX 60J0MKTOH.
® Kpenut KapT
VISA. Master. JCB. AMEX Tyc Tyc amuriax 60J0MKTOH.
® VYpbJ4uJiCcaH TOJIG6PHIH Bay4yep
KoMnaHHU 3CBaJ1 Cypryy/ipb WaaraiaTbiH TeJA66PUIT Xapuylax TOXHUOJA0J] YPbAUUICAH TOJIO6PUIH Bayyep
aluriaax 60J0MXToM . ['3x/193 XxaMruiiH 6arazaa 10 mwasaranaTbiH 3px (10 xyH) XyAan aH aBax 60JJOMKTON IOM.
YppauuiicaH TeJIOePUUH Baydyephbir X3PX3H XYAIAK aBax Tajlaapx A3JT3PIHTYH M3J33JUTHHT J00pX
JIMHK33C JIaBJaHa yy. YpbJUuJIcaH TeJ6epUIH Baydyep XyZa/iZaxK aBCHbI Japaa MalrajaTaj, XxaMparjax XyH

OYpZ BayuepbIH Ayraapaa TapaaHa yy.

(Anoup masranat erex Toxuosgoan) Baydep ctop %% Jlooa xymanjaH aBax Too: 10 maaraaThiH 3pxX~~
(lmoHoOC €6p yiscaj masraaT erex TOxwoJao/a) Purchase Vouchers 3% /[loos XymasjaH aBaxX TOO:

lmaaraaTblH IpxX—~

Anxam 3:
[asranT erex eJepTee 63J3XUNH TYJI J00PX XyyAacHaac 63/1/3X 3y, ABLUTal TaHUJIAHA VY.
® [llasra;T eTrexXuiiH eMHe 6aTaTrax 3ymJc

[[lasranT erexuiiH eMHe 6aTaTrax 3yuJc (AmnoH xaun)



Helpful resources for test-takers (English)

® [llasranteiH efep lllanraaTeiH TEB 33X epOHXUH Yill Bl (BUAEO0)
Illanranr erex sy, (fnou xa)
What to expect when testing with Pearson VUE (English)

® “CBT”XyBUsIGAPBIH AEMO LIAJTAJIT

Jemo manrant (AnoH xaut)

Anxam 4: lllaaraar erex

BaiipaHa up3x uar

[lanranat erex eJep MANTANT 3XJI3X33C 15-aac A0OMWTyH MUHYTBIH 6MH6 LIAJITaJThIH GalpaH[ XYP3JILdH UPXK
OYpTrayaa JgyycraHa yy. XOLOPCOH TOXHWOJAOJJ WIAIradTaZ, OpyyJaaxTyd, MalTraJaThlH XypaaMKUHT OylaaH

OJITOXT'YH GOJTHO.

ABY Mp3X 3y

BypTryy/iax/j33 TyXallH XYHHHT MOH 3C3XMWUr 6aTiaX G0JIOMMKTOM XYYHMHTIN 1 GUUUTr GapuMT Y3YYJ/IIX
maapJaratai. JIs/arapadryd Ma33/UIMHT A00pX XyyJacHaac JiaBjaHa yy. "3axuasira A33px oBor H3p" 60JIOH
"BUYur 6GapuUMT [JI33pX OBOT H3p" X0€p eep GalBas IIAJraaTaj, OpyyJaaxryil 6osiHo. Hap ToxupooryilH ynmaac

IIAJITAJIT 6TOX 3PXT'YH 6OJIOOJI MANTAIThIH XypaaM»KUNAT OyIiaaH OJITOXTYH.

(Amou masraaT erex ToOXuoaLo ) TyxaiiH XYHUAT 6aT/1ax GUYUT 6APUMTBIH TyxXai ¢ SmoHz, mairairt erex

60J1 rajiaaj MacIopToo aBUUPHA VY.

(Anonp mwanrant erex toxuosagosa) Global ID Policy 1 2% Tapgaaz [lacmopTTail 601 rajaaz macnopToo

aBYMpHA Y.

[llanranTelH TAHXUMJ, XyBUMH 371 3V aB4 opox 6osioMxry#. lllanranT erexaee maapaJsararyi 3y aBupaxryn
GaiixbIr 30BJ16X OaiiHa.
BypTra/uiiH yesp slaMHUHATOp OYXWMW LiaraaH J3BTIP, Yy33r (TYPraH xaTjar ycaH CyypbTadl y3ar) Tapaax TyJ

IIAJITAJITBIH Ye[ TAM/SIJIAJ XoTI6eX 600MKTOH. lllanranTeiH fapaa naraaH J3BT3p 60J0HY3TUAT GyljaaH aBHa.

Hyyupir xagraaax rapss (NDA)-T Xy/I33H 36BIIOOPOX



[asraaTbIH TOBJ, IAITaIT 3XJ3XUHH 6MHe Ta HyyubIr xagraaax rapasr (NDA) 3eBieepex maapaJsaratail. NDA
Hb TOJIYJIOH acyyJ/IT, XapUYJITbIH aryyjarbir TypaBJAard 3Tras3fAd[ 3aApyyJaxrydl 6aix rapss oM. X3p3B Ta
36BILIEEPOXTYH 00J INa/rajTaa 3XJYY/aA3X OGOJOMXKIYH 60/HO. MeH yJ 36BIIeepeH IIaJraJT erexryi 6o0Ji
MIAJITAJITBIH XypaaMKUUT 6yliaaH oJroxryd. XapaB MIa/rajT ercHUM Jjapaa Ta Iap3adHUM 3yHJJ Xapluiax sMap
H3r3H XOPUOTON YHJIJ3J XUHCIH 60JIOX Hb OaT/arfiBaj TIPUMIr3d 0JIroX Galryyssiara TaHbl M3PraUUTHNAH

F3PYUIITIAT NyLa/K, Haallyu/j ajaraiaT Orexumr XOPHUIJIOX 33P3T apra XaM»XK33 aBax GOJIHO.

Asxam 5: lllaara/ITeIH AYH
Bup TaHA fapaax X0€p apraap WaJ/rajiThlH AYHT M3/3TA3X 60JIHO.

® OHOOHBI Talls1aH

Mlanrant ercHUd fAapaa llanraiaTblH TeBJ OHOOHBI TaM/aHT (T3HLC3H / 3C TIHLC3H) WIYYZ X3BJSH TaHJ
rapayyJiax 6osiHo. Ta gapaa Hb “Pearson VUE” x3paryiarduiid “MuHUN Xyygac”- aac WKUIX3H OHOOHBI TalJIaHT

xapax 60JIOMXKTOH.

Anxaapyysra: OHOOHBI TaiJlaH Hb T3HILICIH I'3X M3PYMIITa3 GUII GOJIHO.

® [llasranTaj TIHLCIH r3PYUIIrI3d
[lanrantaj TO9HLIMY 6G0JIOH XY/A33H aBard OGaWryysarblH XOOpPOH/[, X6JeJIMepUMH rap33 Gairyysaaxaap
MIUAJBIPA3CHUN fapaa fAAnoHbl 6apuJra 3acBap yHJIYUIr33HUMU X0/1600H, F3IPYMIITa3 aBax XyCaJIT3a3 raprax,
rapumiras osrox 11,000 wieH (x3pamiasHuid 10 XyBUUH TaTBap 6arTcaH) -UHA TeJIGOPUHT TEJICHUM Aapaa

I3PYHUJITIIT XYJI33H aBard 6anryysiaraj oJroHo.

AHxaapax 3yHJc

3y# 30XUCTYH Y1371, apra X3parc/a33p Wa/rajiT ereXuir 3ap/caH, 3CB3JI WaJATaJT 6TCOH XYH TaBaH XKWUJ XYPTaJl
Xyralnaaraap LajJrajiT erex spxryi 60JHo.

X3p3B Ta 3y# 30XMCrYH apra 3amMaap La/ITrajaT 6erceH 601 61/ TaHbI WAATaATa/| TIHLCIHUUT LYIA/IK, T3IPUYUIT3ar
OyljaaX erexwir maapzax 60JHO. MeH IIajirajTblH XypaaMX GOJIOH T3PYWIT33 OJITOX XypaaMKUWT OyljaaH

OJITOXTYU 6OJIOXBIT aHXaapHa yy.

XyBb XYHUI M3J33JI13J1

[llanrantaz 6ypTryy/icaH 60104 llanraaTblH TOBJA XY/133H aBCaH XyBb XYHUH M3/133/11MiT fAnoHbl bapuira 3acBap
YHJIUUITI3HUN X0J1I000HbBI XyBUHH M3/33JJIMHT XaMraaJiax )ypam/, YHAIC/I3H WaJIraaT erex, TIHLCIH I3PUU/Ira3
0JITOX, TyCral yp 4aZiBapbIH TOTTOJILOOT CY/JIaH Y33X 30PUJIT00p alluraaHa. TYYHUJISH XyBb XYHUH M3/133JIJIMUAT
AnoH Ync acBasa eprejes raprariMiiH UpPraHUIMW/A 60JI0X YJCBIH 3axUpraaHbl Gairyy/aaraj, erex TOXUOJA0J

Gauar.

- XoJs160ra0X JUHKYYA,



HUNATHIH aliur COHUPXJIbIH X0/1600 SInoHbl Bapuira 3acBap yH/IUUIT3I3HUN X0/1600
[[lasranThiH 3axUajira @TeXT3N X0JA600TON TYTr33MaJ acyyaATyyA

[lanranTeid egep llagraaTeiH TOB A3X Y SBI]

- Xo0J1600 6apux

JlaByiax 3yHJIMIH aryyJraac xaMmaapaH x0J1600 6apyx rasap Hb eep 06aiix TyJ1 aHXaapHa yy.

JlaBs1ax 3yWIMIH aryy/iara X0/1600 6apux razap

® Dbyprran yycrax, 3axdaiara erex apra, 3axuaira | Pearson VUE XapuanardyuiH yHJI4niarad
JYYCCAHBIT M3JI3TA3X U-MIUIHMIH Tasaap https://www.pearsonvue.com/us/en/test-
XyBb XYHUUT 6aTyiax 6UYUT GAPUMTBIH Tasaap takers/customer-service/email.html
BypTraj yycracHuii lapaa oBOT H3p eepu/iex Tajaap
[Manrant erex raszap (lllaaranTblH T6B) -bIH XYH

JLYYPT3JATUIH 6aii/IbIH Tasmaap

® [[lanraaTeIH aryyjarelH Tajaaap HuiiTuiiH aliur COHMPXJIbIH X0/1600 ANOHBI
® [llasranT erex 3px 60JIOH HOXI[OJUWH TaJaap Bapwuiira 3acBap YHWIYHIT33HUN X0/1600

® [llajnrajaTblH AYHTUHH Tajaap H-moiin: tokuteiginou@j-bma.or.jp

® [[lanrasTaj TIHLCIH I'3PYMUIITI3 0JITOX Tajaaap



mailto:tokuteiginou@j-bma.or.jp

